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Zdrojovnik pro pedagogy

Zdroje, cisla, weby, aplikace

Linka bezpeci: www.linkabezpeci.cz, tel. 716 111, telefon
i chat (chat neni nonstop).

Tip T: Proberte s Zaky, jak sluzba funguje (nonstop;
anonymné; nemusi se dovolat na prvni pokus!).

TIP 2: Na webu linky najdete videa o podobé sluzby,
na které se mlZete se Zaky podivat.

Linka pro rodinu a skolu: www.linkaztracenedite.cz,
tel. 716 000 (mohou vyuzit také pedagogové v pripadé,
Ze se potrebuji poradit ohledné ditéte; zdarma).

Rodicovska linka: www.rodicovskalinka.cz,
tel. 606 021 021.

Krizova linka Zlin: www.soszlin.cz (telefon, chat).

Pomoc détem i rodindm v obtiZznych situacich v Brné:
WWWw.spondea.cz.

Poradenstvi ohledné ztraty blizkého clovéka.
Poradenstvi také pro pedagogy v souvislostis
tématem smrti ve Skolnim prostredi: www.poradna-
vigvam.cz.

Externi psychologové, psychiatfi, OSPOD, Policie CR.

Pedagogicko-psychologicka poradna, stirediska
vychovné péce, specidlné pedagogicka centra,
neziskové organizace (napr. Anabell - poruchy prijmu
potravy).

Centra primarni prevence - dle lokality.

Krizova centra — dle lokality.

Kde hledat aktivity pro praci se tfidou

www.hranostaj.cz - sbirka skautskych her

www.inkluzivniskola.cz - (Tfida v pohodé)

www.odyssea.cz — metodiky na rlizna témata

www.skautskyinstitut.cz/nabidka-inspirace-pro-pedagogy.

www.e-bezpeci.cz - informace o kyberbezpecnosti

tavata.cz

MozZnosti online psychoterapie a poradenstvi

s kratsimi ¢ekacimi IhGtami: www.hedepy.cz;
www.terapie.cz; www.shifto.cz (uréeno pro dospivajici).
Tip: Je dobré tyto moznosti znat pro doporucovani
rodi¢m a Zakam.

E-learningovy kurz o traumatu www.societyforall.cz.

Pomoc pro rodice a déti: www.aperio.cz.

Dostupna psychoterapie pro lidi v tézkeé situaci.
Moznost 3 online konzultaci pro pomahajici
pracovniky zdarma: www.socialniklinika.cz.

Témata sexudlni orientace a genderové identity:
www.sbarvouven.cz.

Organizace pro rodiny s détmido 6 let v tézké situaci
(pobocky:Brno, Hradec Kralové, Ostrava, Praha).
Programy dobrovolnické péce; asistované kontakty;
terapeuticko-edukativni program: www.hostcz.org.

Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili:
116006.cz, Bily kruh bezpedi.

Aplikace Nepanikar pro chytré telefony. Ur¢ena pro
pomoc Vv krizovych situacich. Obsahuje riizné oblasti
a také kontakty dle lokalit.

Tip: Méjte aplikaci v telefonu (zdarma) a s Zaky
probirejte, jak funguje a co nabizi.

Seminare, vzdélavani pro sborovny, webinare:
www tavata.cz.

Individualni a tymové supervize (osobné v Praze, nebo
online); www.josefmizigar.cz.




